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EPISODIO 1. Cie

DESCUBRE TENERIFE Y LAS ISLAS
CANARIAS

¢Quién no ha escuchado hablar alguna vez de las Islas
Canarias?

Las Canarias es un archipiélago espafol que tiene 7 islas y
estd ubicado en el Océano Atldntico, a méas de 1700 km de
Madrid. Es uno de los destinos preferidos para viajar y para
visitar en Espafia por los extranjeros y puede que tu mismo lo
hayas visitado.

Hoy te quiero hablar un poquito de este lugar paradisiaco vy,
en especial, de Tenerife, que es el lugar que he visitado yo
hace muy poco tiempo.

Bueno, primero quiero decirte que las Islas Canarias estan
divididas en dos provincias: Santa Cruz de Tenerife y Las
Palmas. Por una parte, tenemos en la provincia de Santa
Cruz de Tenerife: El Hierro, La Gomeraq, la Palma y Tenerife. Y
por otra parte, en la provincia de Las Palmas estan las islas
de: Fuerteventura, Gran Canaria y Lanzarote. ¢Has estado
alguna de ellas? Evidentemente, una de las razones por las
que tanta gente visita estas islas es porque tienen un clima
templado préacticamente todo el afo. Sin embargo, esta es
una de las Comunidades Autbnomas de Espafia con mds
desempleo a pesar de tener tanto turismo. Pero hoy no te
voy a hablar de esto porque ya te hablé en el Episodio 8
sobre la situacion actual del trabajo en Espaia. Si te interesa
este tema puedes ir a escucharlo y también recuerda que
puedes descargar la transcripcion de todos los episodios en
la descripcion del podcast.

Bueno, si este afio estds planeando un viagje, te gustaria venir

a Espafia, pero quieres tener un clima cdlido, quieres tener
playa, quieres tener un ambiente natural, pero al mismo
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tiempo un lugar con mucha vida.. Pues te recomiendo
mucho Tenerife.

Tenerife es la isla mas extensa y la mas poblada de todas las
Canarias, tienen casi 1000000 de habitantes. Y la conocen
como la isla de la eterna primavera por esto, por su clima,
por el tiempo que hace aqui. En Tenerife se encuentra el pico
del Teide, que es el pico mds alto de Espafia, con 3718 my es
el tercer volcdn mds grande del mundo desde su base, asi
que merece la pena verlo, dar un paseo por el Parque
Nacional del Teide. Y si eres deportista, ¢por qué no? Subir
hasta este punto tan alto. Pero si no, no te preocupes porque
puedes dar un paseo por el parque, pasar en coche, pararte
en algunos lugares con puntos de vista muy bonitos y de
verdad que es un ambiente muy especial y a veces parece
que estds en otro planeta.

Ademds, en Tenerife hay muchas playas de arena fina
oscura, también volcdnica, que son super bonitas. Ademds
hay un montén de piscinas naturales que vas a encontrar
por toda la costa, donde puedes tomar un barno al lado del
océano con unas vistas impresionantes. Por otra parte,
seguro que has escuchado hablar del Carnaval Porque se
considera el segundo mds importante del mundo. De esto ya
te hablé en el episodio 2 (del Carnaval en Espafia), pero ya
te digo que si puedes visitar la isla en febrero, en la época del
Carnaval, no te vas a quedar indiferente. Por estas y otras
muchas cosas, Tenerife merece muchisimo la penaq, pero
ademads, las Islas Canarias en general, cualquiera de sus
islas, merece la pena visitarlas porque son lugares Unicos
que tienen muchas particularidades, como por ejemplo en el
acento, en la pronunciacién, en el vocabulario, en Ia
gastronomia... Y de esto te quiero hablar un poquito.

En las Islas Canarias hacen uso del seseo. El seseo, por si no
lo sabes todavia, quiere decir que pronuncian la z y la ¢
como si fuera una s, es decir, en lugar de decir /quqto/, ellos
dicen [sapato/ con una s. En este sentido, se parece mucho
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a la pronunciacién que tienen en Latinoamérica y también
hay similitudes en la gramdtica, respecto al uso de los
verbos, como por ejemplo de los tiempos en pasado, o que
Jpor ejemplo, utilizan ustedes en lugar de vosotros. Y ademas
en Canarias tienen un tono diferente y utiliza mucho -ito o -
ita al final de las palabras, es decir, dicen, por ejemplo,
pequenito en lugar de pequerio o murequita en lugar de
muneca.

Y ya te he dicho en otras ocasiones que en Espafia usamos
mucho términos carifnosos en la calle, en los bares, en los
restaurantes... No es raro que un camarero te diga guapo,
guapa, carino... Bueno, pues en Canarias yo diria que se
utiliza incluso mas. Usan mucho mi nifio o mi niAa (se usa
todo el tiempo realmente). Y un camarero pues te puede
decir: Mi nifo, ¢qué quieres?. Es algo muy tipico y si lo
escuchas no te tienes que extranar.

Y por ultimo, te quiero hablar de la gastronomia en Canarias,
como cada regién, como cada zona, existen platos tipicos,
ingredientes especificos, que se utilizan aqui. Lo mds tipico
realmente si vienes a Canarias es el el mojo picén. Es una
salsa que se utiliza como un acompafamiento
indispensable en muchos platos. Es un poco picante y tiene
un color un poco rojo, pero también puedes encontrar
variedades de color verde, por ejemplo, con citricos.

Otro plato que vas a encontrar en todas partes son las papas
arrugadas o papas arrugds como se suele decir, que
normalmente llevan mojo picdn, se hacen con la piel, esta
piel queda arrugada porque se hierve en agua con mucha
sal.

Y por altimo, otro ingrediente muy muy tipico es el gofio, que
es una harina hecha a base de cereales tostados,
normalmente el maiz o el trigo, pero también pueden ser
otros cereales y se utiliza en muchisimas recetas, pueden ser
postres dulces y también platos salados. En este caso hay un
plato que estd buenisimo, que es el gofio escaldado, que se
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elabora a partir de un caldo de pescado hervido y mezclado
con esta haring, y al final hay una crema muy sabrosa que
tiene una textura que se parece al humus.

Y realmente te podria contar muchisimas mds cosas sobre
Canarias, pero creo que con esto ya tiene una pequefia
introducciéon para que sepas al menos las cosas mas
importantes.

Si viajas aqui para tu préximo viaje, te recomiendo que te
descargues ante el ebook gratuito Errores que te impiden
hablar espafiol asi podrds disfrutar mucho maéas de la
experiencia en Espana.



http://espanolmasymejor.com/errores
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