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EPISODIO 13.
5 COSAS QUE LOS ESPANOLES ECHAN DE
MENOS CUANDO NO ESTAN EN ESPANA

No es la sangria, ni el flamenco ni los toros.

Cuando los esparfoles estan fuera de Espafia, lo que mas
echan de menos son estas 5 cosas de las que hoy te voy a
hablar .Algunas estoy segura de que te van a sorprender.
Recuerda que puedes descargar la transcripcion de este
episodio desde el enlace que te dejo en la descripcidn.

Y ahora si, empezamos. La primera cosa que los espafioles
mas extrafan cuando estdn en el extranjero son las
persianas. Por si no lo sabes, una persiana es un sistema de
ldminas que estd en una ventana o en una puerta para
impedir el paso de la luz normalmente. En la mayoria de
paises solamente hay cortinas, es decir, solamente hay un
trozo de tela para impedir el paso de la luz, pero en Espaiaq,
ademds de las cortinas, también tenemos las persianas y
dormimos en total oscuridad .Por eso, por la manana nos
despertamos en oscuridad y no nos despertamos con la luz
del sol. Sin embargo, cuando estamos en otros paises, pues
a la mayoria de nosotros nos molesta mucho la luz del sol y
no podemos dormir asi. Por eso casi todos los espafioles
estardn de acuerdo en esto.

La segunda cosa que los espafioles mds echan de menos
cuando no estdn en Espafa es la comida. Esto creo que le
puede pasar a cada persona de cada nacionalidad, pero
nosotros, los espanoles, lo que echamos mucho de menos
son las comidas de toda la vida, como el cocido, las lentejas,
las croquetas, la tortilla de patatas, las tapas.. y hay algo
que también a los espafioles les gusta mucho, que es el
jamén. Aunque puedes encontrar jamén en muchisimos
paises, en los supermercados, o incluso en el restaurante,
pero para nosotros no es lo mismo. Y esto lo sé por
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experiencia, que mucha gente que vive en el extranjero
cuando vuelve a Espana, toma una maleta solamente para
llenarla de comida de Espafa y poderla llevar al pais en el
que viveY en esta maleta siempre hay jamén, muchos
paquetes de jamén, porque para nosotros el de Espafa es
anico.

Otra cosa que también echan mucho de menos los
espanoles es el Mercadona. Y esto, si no has vivido en
Espafiq, no lo vas a entender. Te explico, el Mercadona es un
supermercado, un supermercado espanol y, de hecho, es el
que mads vende en Espafa. Quizds no es el mds barato, pero
los espafoles estamos ya muy acostumbrados a los
productos de este supermercado y a la marca también del
Mercadonaq, y por eso la mayoria de personas compran aqui,
y cuando estamos en otro pais lo echamos de menos porque
no hay los mismos productos espanoles que aqui y ademads,
pues no conocemos el precio de las cosas, como por
ejemplo en el Mercadona. Aunque quizd para ti es una
tonteria, pero a lo mejor hay un supermercado para ti que
también lo tienes como referencia cuando estds en otros
paises, ¢no?

Bueno, y otra cosa que echamos de menos (y esto no es algo
que se pueda tocar, no es algo que podamos explicar
exactamente) es la personalidad de los espafoles. Mucha
gente piensa que somos muy directos, que gritamos mucho,
que somos muy sarcdsticos.. Y bueno, quizd desde fuera
puede parecer asi, pero para nosotros o para la mayoria de
nosotros es algo normal. Tenemos esta actitud. Por ejemplo,
ya lo he dicho en otras ocasiones, hacemos muchas bromas
y las hacemos casi en cualquier contexto.Tenemos una
actitud mas relajada y mds despreocupada ante la vida,
mads que quizd otras nacionalidades cerca de Espafia. Y, por
lo general, los espanoles tienen esta actitud alegre,
extrovertida y sociable. Por eso, cuando estamos en el
extranjero lo echamos mucho de menos.
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Y por ultimo, algo de lo que también te quiero hablar, que los
espafoles echan de menos en el extranjero, son los planes
improvisados, y esto lo he vivido yo también cuando he
estado en el extranjero. Tengo la impresién de que en otros
paises necesitas hacer planes con gente con mucha
anticipacién (una semana antes, 10 dias antes..) Y para
nosotros en Espafna esto también puede ocurrir, puedes
hacer planes con mucha antelacién, pero también hay
muchos planes que aparecen en el momento y nosotros
aceptamos. Por ejemplo, un dia después de trabajar, tu
amigo te llama y te propone tomar una cervezq, y ta pues
dices: “Venga, vale, no tengo ningun plan, pues acepto”. O
quizd después de comer tomdis un café, el plan es
solamente tomar un café, pero se alarga y estdis bien, os
sentis cdmodos con la otra persona y al final el plan llega
hasta la cenaq, cendis Juntos y pasdis a lo mejor mucho mas
tiempo del que habiais planeado.

Entonces, bueno, estas cinco cosas la gente las echa mucho
de menos en Espafa cuando estd fuera en el extranjero. ¢En
tu caso, qué cosas echas de menos cuando estds viviendo
en otro pais?

Si te gustaria hablar sobre esto con los espafoles y poder
comunicarte con facilidad, te recomiendo que descargues
mi ebook gratuito Errores que te impiden hablar espafiol y
asi, poco a poco, hablards mas y mejor.



