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Cuando pregunto a mis alumnos de otros países cuáles son
los estereotipos sobre España, siempre me dicen esta
palabra: los españoles son vagos.
Si no lo recuerdas, “vago” significa ‘perezoso’: una persona
poco trabajadora, que no le gusta mucho trabajar, que no le
gusta mucho moverse o hacer cosas. Pues bueno, este es
uno de los tópicos que aparecen. Además de “los españoles
son fiesteros, simpáticos, impuntuales, ruidosos”… —que en
otros episodios del podcast ya he comentado—, algunos
tópicos ya los hemos hablado. Entonces… ¿cómo de real es
eso? ¿O no?
Así que hoy voy a comentar, vamos a hablar sobre este
estereotipo: de dónde viene, qué piensan las personas de
otros países sobre los españoles, y si realmente es verdad y  
qué dicen los datos reales.

Antes de empezar, te recuerdo que puedes descargar la
transcripción de este episodio desde el enlace que aparece
en la descripción. Y si quieres ir más allá, también puedes
descargar el Pack Express gratuito para desbloquear tu
español con recursos prácticos que te van a ayudar a, de
verdad, hablar y tener conversaciones en español.

Y ahora sí, empezamos.
Bueno, este tópico de que los españoles son vagos
contribuye a crear una imagen de que los españoles no
trabajan mucho o que todo el día están de tapas o tomando
el sol. Y también influye mucho el famoso tópico de la siesta,
del que ya he hablado en otro episodio que te recomiendo
escuchar si todavía no lo has hecho.
Para muchos extranjeros, la siesta significa no hacer nada
por la tarde, o dormir toda la tarde.
 Y claro, si a esto le añadimos que en España hay muchas 
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fiestas locales, verbenas, semanas de vacaciones… pues
parece que nunca se trabaja.
Entonces vamos a ver algunos datos reales sobre el trabajo
en España, y los vamos a comparar con otros países, para
ver si este estereotipo tiene fundamento o no.

Para empezar, en España la media de horas semanales
trabajadas a tiempo completo es de unas 40 horas, es decir,
8 horas en 5 días a la semana. Sin embargo, por ejemplo, en
Francia son 37,5 horas, y en Bélgica unas 38 horas. Entonces,
realmente, en España se trabajan más horas que en Francia
o en Bélgica. Y luego, en otros países como en Países Bajos o
en Alemania, son muchas horas menos. Así que, bueno, la
semana laboral está por encima en España.
Y, por ejemplo, en España, en 2023, un trabajador hizo 1.680
horas al año, en comparación con Francia, por ejemplo, que
fueron 1.402, o en Alemania 1.340.
 Es decir, los españoles trabajan más horas al año que
muchos otros países europeos.
Y si hablamos de vacaciones:
 En España, el mínimo legal son 22 días laborables de
vacaciones pagadas al año, más unos 14 días festivos. En
Francia son 25 días, pero bueno, algunos festivos
aparentemente pueden compensar. Por tanto, bueno,
España no es el país con más vacaciones de Europa, aunque
está más o menos en la media. 
Lo que pasa realmente es que, a veces, se confunde trabajar
muchas horas con ser productivo. Y en España el horario
laboral es largo, pero no siempre es eficiente. Por eso puede
parecer que estamos mucho tiempo en el trabajo, pero eso
no significa que estemos produciendo más. Es decir, aunque
trabajemos más, hay que mejorar la eficiencia.

De hecho, el Gobierno de España tiene un plan para reducir
la jornada laboral de 40 a 37,5 horas semanales,
manteniendo el mismo sueldo.
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Así que quizá, próximamente, la jornada laboral sea más
reducida y más parecida a la de otros países europeos con
menos horas de trabajo a la semana.

Entonces, en definitiva, ¿los españoles son vagos? Pues mi
respuesta sería que no. Es un estereotipo que se basa en una
imagen parcial, porque sí, los españoles valoramos mucho
nuestra vida social, hacemos más vida en la calle —en los
bares, en las terrazas, en los parques— y sí, también hay
muchas fiestas. Pero también se trabaja muchas horas, se
duerme poco y muchas veces mezclamos el trabajo con el
tiempo personal.
Y bueno, como en todos los países, hay personas más
trabajadoras y otras menos trabajadoras. Pero decir que los
españoles son vagos no me parece justo ni realista.

Así que esa es mi reflexión de hoy, que espero que te ayude a
ver el estereotipo desde otra perspectiva. Pero me
encantaría saber: ¿qué imagen tienes tú de los españoles?
¿O qué imagen tenías antes? ¿Y si te ha sorprendido algún
dato?

Si te ha gustado este episodio, compártelo con alguien que
también está aprendiendo español.
Y si tú lo que quieres es hablar más y mejor, y sentirte
cómodo o cómoda hablando con los locales y disfrutando
de tu vida en España, entonces te invito a descubrir mi
método Habla más y mejor.
Tienes todos los enlaces en la descripción de este episodio,
 Y tú y yo… nos escuchamos muy pronto.


